
 

  FORMACIONES PRL                                          FEBRERO 2026 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO 

2 
 

MOV. TIERRAS 20H 

ALBAÑILERIA 20H 

FONTANERIA 20H 

 

3 
 

MOV. TIERRAS 20H 

ALBAÑILERIA 20H 

FONTANERIA 20H 

 

4 
 

  ALBAÑILERIA 20/6H 

FONTANERIA 20/6H 

 

 

5 
 

 

MOV. TIERRAS 20/6H 

 

6 

 
NIVEL BÁSCIO 60H 

(3ª Sessió) 

 

7 

9 
 

 

PRIMEROS AUXILIOS 6H 

 

10 
 

 

ENCOFRADOS 20H 

 

11 
 

 

ENCOFRADOS 20H 

 

 

12 
 

 

ENCOFRADOS 20/6H 

 

13 
 

NIVEL BÁSCIO 60H 

(1ª Sessió) 

ESP. CONFINADOS 8H 

 

14 

16 
 

 

ELECTRICIDAD 20H 

CONVENIO METAL 

 

17 
 

 

ELECTRICIDAD 20H 

CONVENIO METAL 

18 
 

 

ELECTRICIDAD 20/6H 

CONVENIO METAL 

19 
 

 

PRIMEROS AUXILIOS 6H 

 

20 
 

NIVEL BÁSCIO 60H 

(2ª Sessió) 

PEMP + UNE 8H 

ALTURAS 8H 

 

 

21 
 

 

 

23 
 

ELECTRICIDAD 6H 

RD 614 RIESGO ELEC. 8H 

TRABAJOS EN TENSION 

30H 

24 

 

 

25 

 
 

TRABAJOS EN TENSION 30H 

26 
 

 

TRABAJOS EN TENSION 30H 

27 
TRABAJOS EN TENSION 30H 

REC. TRABAJOS EN TENSION 

6H 

 

28 

 
 

 

2 
 

INST. CERRA. METAL 20H 

 

3 
 

INST. CERRA. METAL 20H 

 

4 
 

INST CERRA METAL 20/6H 

 

5 
 

PEMP + UNE 8H 

ALTURAS 8H 

 

6 
 

NIVEL BÁSCIO 60H 

(3ª Sessió) 

 

7 

 

 


